RPC

RESTAURATION POUR COLLECTIVITES

MENUS DU 05/10/2026 AU 09/10/2026

Ces menus ont été
réalisés en collaboration
avec une diététicienne.

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 09/10/2026
Mortadelle*
Entr ée Brocolissaucetartare | Saladedepommedeterre Samoussa aux légumes Célerissauce gribiche
Sauté de boeuf marengo R6ti de dinde sauce gravy
Falafels sauce orientale Croque au fromage Boulettes végétariennes | Filet delieu MSC sauce
Plat
tomate mozzarella moutarde
A Semoule BIO Haricotsvertspersillés Pur ée de légumes LentillesBIO LOCAL
ccompagnement (haricots Bl O)
Lai Saint Nectaireala coupe | Rond deBurdignesala Fromage blanc Vache picon
alizie AOP coupe
Cremedessert chocolat Raisins BananeBIO Panacotta du Chef au
Desssil caramel

* = Plat avec du porc (PC)=Plat complet




